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Méthode pédagogique
Formation en intra-entreprise.
Apprentissage des savoir-faire avec méthode 
participative.

Matériels pédagogiques
PC portable, vidéoprojecteur, accessoires pédagogiques, 
support pédagogique informatique. 

Documents pédagogiques
Extrait des articles réglementaires, 
Fascicule « La 1ère Intervention ».

Durée de la session 1h30

Nombre de session 1 Session par demi-journée.

Effectif par session 8 Stagiaires maximum.

Caractéristiques 
particulières

(A fournir par le client)

Une salle de cours avec tableau blanc, 
Une aire de feu sécurisée de 16 m²,
Les consignes de l’établissement,
Le registre de sécurité.

Matériels fournis par nos 
soins pour la pratique

Extincteurs CO², Eau pulvérisée.
Bac écologique. (Type GF 42)

Code article

A021235
 PRATIQUE

30%

THEORIE
70%

Code du travail (Art: 4227-39), règlement E.R.P., règles A.P.S.A.D.
Code de la construction & de l’habitation. 

Personnel des établissements Industriel, Tertiaire,  E.R.P. et E.R.T.

� Etre capable de donner l’alarme,
� Savoir transmettre l’alerte,
� Savoir identifier les cheminements et les organes d’évacuation,
� Maîtriser l’utilisation des extincteurs à disposition.

Théorie (1h00)

� Les moyens d’alarme,(10 min)

� Le contenu du message d’alerte,(10 min)

� La naissance et le développement d’un feu
afin de maîtriser l’évacuation,(20 min)

� Les différents matériels d’extinction.(20 min)

Pratique (30 min)

� Mise en œuvre d’un extincteur en toute sécurité,(10 min)

� Manipulation et extinction sur feux réels,( 15 min)

� Evaluation de l’atteinte des objectifs pédagogiques.(5 min)

Il est conseillé de connaître les consignes incendie de son établissement.




